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2,2 km mittainen rengasreitti lähtee Vaa-
rantalon takaa ja palaa takaisin Vaarantalon 
pihapiiriin. Polku on helppokulkuinen ja se 
polveilee vanhojen viljelysmaiden ja metsä-
teiden verkostossa. Reitillä ei ole jyrkkiä mä-
kiä. Reitti on merkitty puihin sinisillä maali-
merkeillä. 

Reitin ensimmäiset 400 m on kuusimetsää, 
jonka jälkeen vastassa on noin 400 m mat-
kalla perinnemaisemaa. Sen jälkeen leveä 
polku vie sekametsään, ja 1 km päässä vas-
tassa on lähde.

1,5 km päässä noustaan moottorikelkkauraa 
ylös hiekkatien yli takaisin havumetsään. 

Matka jatkuu helppokulkuisessa kangas-
maastossa. 2 km jälkeen kuljetaan ohi va-
loisan koivikon, jonka jälkeen matka jatkuu 
ensin vanhaa tiepohjaa ja sitten hiekkatietä 
takaisin Vaarantalolle.

LUONTO JA YMPÄRISTÖ

Paltamon keskustasta noin 10 km päässä sijaitsevan Vaarantalon hyvinvointipolun tarkoitus on tuottaa hyvää oloa monimuotoisessa 
metsäluonnossa. Polulla on pysähtymispaikkoja ja kaiken ikäisille tarkoitettuja harjoituksia, joiden avulla voi tutustua luonnon hyvin-
vointivaikutuksiin. Vaarantalon pihapiirissä on huussi ja kota, jotka ovat vapaasti käytettävissä.

VAARANTALON 
HYVINVOINTI-
POLKU
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Halmetmäentie 2, Paltamo

REITIN PITUUS 
Rengasreitin pituus yhteensä 2,2 km

REITIN VARUSTELU
Kota ja huussi

REITTIKUVAUS


