
Hiihtokoulun ohjelma:
 maanantaina 21.2.2022 perinteinen
 maanantaina 28.2.2022 perinteinen
 torstaina 24.2.2022 vapaa
 torstaina 3.3.2022 vapaa

Hiihtokoulu järjestetään klo 18.00–19.00. Hiihtokou-
lussa osallistujalla tulee olla omat hiihtovälineet 
mukana.

Voit osallistua molempiin tai vain toisen hiihtotyylin 
ohjaukseen. Voit myös kysyä mahdollisuutta osallis-
tua vain tiettyyn ohjauskertaan. Hiihtokouluun 
otetaan mukaan enintään 10 osallistujaa. Hiihtokou-
lun toteutuminen edellyttää vähintään kahdeksan 
(8) osallistujan ilmoittautumista.

Hiihtokoulun hinta:
 Perinteisen tai vapaan hiihtotyylin 
 opetus: 60,00 €
 Hiihtokoulun hinta sisältäen molemmat 
 hiihtotyylit: 110,00 €

Maksutapa: 
Kainuun Liikunta laskuttaa osallistujat hiihtokoulu 
jälkeen. Maksutapana käyvät myös kaikki liikunta-
edut.

Sitovat ilmoittautumiset hiihtokouluun tulee tehdä 
keskiviikkoon 16.2.2022 mennessä tämän linkin 
kautta.

Ilmoittautumisajan jälkeen tehdyistä peruutuksista 
veloitamme 50 % osallistumismaksusta. Hiihtokoulu 
järjestetään sen hetkiset viranomaisten korona-
määräykset ja -suositukset huomioiden.

Osallistujille lähetetään ennakkoinfoa ennen ensim-
mäistä kokoontumista.

Muistathan myös Vuokatti Hiihdon 20-vuotisjuhla-
hiihdon lauantaina 5.3.2022. Lue lisää ja ilmoittaudu 
mukaan www.vuokattihiihto.fi

Tule mukaan parantamaan omaa hiihtotaitoasi Vuokatti Ski Teamin hiihtäjä Tino Tiilikaisen 
asiantuntevan opastuksen ja käytännönharjoittelun merkeissä! Vuokatissa Katinkullan 
kuntoreitillä järjestettävä hiihtokoulu on tarkoitettu kaikille niille, jotka haluavat vinkkejä 
oman hiihtotekniikan parantamiseen.

Kaiken kansan hiihtokoulu

Lisätietoja hiihtokoulusta: 
Ira Liuski, ira.liuski@kainuunliikunta.fi, p. 044 532 5918

https://kainuun-liikunta-lv.creamailer.fi/survey/zhgzz1gjia8jf

